
１月１４日（日） 8:30 役員リフト乗車 
ＧＳ 8:40 選手リフト乗車

４セット 8:45 セット開始（国体予選・中学生２セット）
9:20 インスペ開始（国体予選・中学生）　
9:40 インスペ終了

10:07 フォアランナースタート 3～6名
10:10 Ｌｅｆｔ　course　start（成年女子Ａ・成年男子C・少年女子・中学生女子） 24名 コース整備：少女の前に少男・中女の前に中男
10:47 フォアランナースタート 3～6名
10:50 Ｒｉｇｈｔ　course　start（成年男子A・少年男子・中学生男子） 31名 コース整備：少男の前に少女・中男の前に中女
11:30 セット開始（マスターズ・小学生） セット補助：成年男女・少年女子
11:50 インスぺ開始（マスターズ・小学校男女）
12:10 インスぺ終了（マスターズ・小学校男女）
12:37 フォアランナースタート 3～6名
12:40 Ｌｅｆｔ　course　start（マスターズ） 17名
12:57 フォアランナースタート 3～６名
13:00 Ｒｉｇｈｔ　course　start（小学生４年女子・４年男子・５・６年女子・５・６年男子） 45名 コース整備：５・６年男子の前に少年男女
13:25 競技終了予定 撤収補助：少年男女・中学男女

表彰式 各競技後 八幡平スキー場レストハウス１階 各カテゴリー１位～３位（小学生は学年ごと） ※ 入賞者が各自賞状をもらう（セレモニーはなし）

コースセッター ① 佐々木　慎二
コースセッター ② 成年男子Ａ・少男・中男 佐藤　範朋
コースセッター ③ マスターズ 谷藤　良
コースセッター ④ 小学生 海沼　将人

連絡事項 ① 会場が「花輪スキー場」から「八幡平スキー場」に変更になりました。
② 円滑な競技運営のために選手もコース整備にご協力ください。
③ スタート位置について、トド松コース上部。（全カテゴリー同じ）
④ ビブは当日朝８：１５から八幡平スキー場レストハウス１階で配布します。
⑤ 公式練習は実施しません。コース開放は、全県中高総体１２日(金)・１３日(土)のレース終了後～１５：４５まで
⑥ ＴＣＭ及びドローは要項通り１７：３０にアルパスアリーナにて行います。ＴＣは必ず参加してください。

参加が困難な場合は、アルペン部長（佐藤範朋　090-7017-1690）まで連絡をお願いします。
⑦ 競技はシングルゲートで行います。スイッチバックは禁止とします。
⑧ リフト券は大会券で\2,500になります。ビブを提示して各自購入をしてください。

成年女子Ａ・成年男子C・少女・中女

県民スポーツ大会（アルペン）タイムテーブル


